
 

Regulamin wycieczek i spacerów obowiązujący  
w Żłobku ,,Puchatek” w Sopocie 

 
 
Podstawa prawna: 
− rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, 
poz. 69 z późn. zm.), 
− rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie 
warunków i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoły i placówki krajoznawstwa i 
turystyki (Dz. U. z 2001 r. Nr 135, poz. 1516). 
 

§ 1 
1. Organizacja wyjść i spacerów wynika z rocznego planu pracy żłobka. 
2. Organizacja i program wyjścia powinny być dostosowane do wieku, zainteresowań i potrzeb dzieci 
w wieku żłobkowym ich stanu zdrowia, sprawności fizycznej, stopnia przygotowania i umiejętności. 
3. Dla dzieci w wieku żłobkowym powinny być organizowane przede wszystkim wycieczki edukacyjne 
i turystyczno-krajoznawcze oraz spacery w najbliższej okolicy. 
 

§ 2 
1. Poprzez spacer rozumie się każde wyjście z dziećmi poza teren żłobka w jego najbliższej okolicy. 
2. Poprzez wcieczkę rozumie się każde wyjście z dziećmi poza teren żłobka, które nie jest spacerem 
po najbliższej okolicy. 
 

§ 3 
SPACERY 

 
1. Spacer to wyjście dzieci poza teren żłobka w celu poznania najbliższej okolicy. 
2. Spacer nie powinien zakłócać normalnego rytmu dnia dzieci w żłobku. 
3. Organizacja spaceru powinna być dostosowana do wieku dzieci ich stanu zdrowia, sprawności 
fizycznej i warunków atmosferycznych w danym dniu. 
4. Opiekun zobowiązany jest każdorazowo przed wyjściem poza teren żłobka uzupełnić wpis 
w ”Zeszycie wyjść”.  Wpis musi zawierać datę, godzinę, nazwę grupy, ilość dzieci, nazwiska 
opiekunów biorących udział w spacerze. 
4. Wyjście poza teren żłobka wymaga zgody dyrektora żłobka odnotowanej w „Zeszycie wyjść”. 
5. Opiekunowie sprawdzają stan liczbowy grupy przed wyjściem i po powrocie ze spaceru. 
6. Podczas spaceru dzieci poruszają się przy użyciu węża spacerowego. Starsze dzieci spacerują w 
parach lub przy użyciu węża spacerowego. 
7. Opiekunowie podczas spaceru zabezpieczają dzieci w sposób: jeden z przodu, jeden z tyłu kolumny 
dzieci, a jeśli jest jeszcze trzeci, idzie pośrodku. 
8. Podczas spacerów na jednego opiekuna przypada 5 dzieci. 
 

§ 3 
WYCIECZKI 

 
1. Organizacja i program wycieczki powinny być dostosowany do wieku, zainteresowań i potrzeb 
wychowanków, ich stanu zdrowia, sprawności fizycznej. 



2. Wycieczka nie powinna zakłócać normalnego rytmu dnia dzieci w żłobku. 
3. Obowiązkiem organizatora jest sprawdzenie stanu zdrowia i możliwości wychowanków          
wymaganych podczas wycieczki. 
4. Wycieczka powinna być przygotowana pod względem programowym i organizacyjnym. Rodzice 
powinni zostać poinformowani o:  
•Celu wycieczki, 
•Trasie wycieczki, 
•Zwiedzanych obiektów, miejsc, 
•Harmonogramu, 
•Zachowania się w czasie wycieczki 
4. Wycieczkę należy zgłosić dyrektorowi żłobka, najpóźniej w dniu poprzedzającym wycieczkę 
poprzez wypełnienie karty wycieczki. Wzór karty wycieczki stanowi załącznik nr 1 do regulaminu. 
5. Organizator wycieczki obowiązkowo uzyskuje zgodę rodzica na uczestniczenie dziecka w wycieczce. 
Wzór zgody rodziców stanowi załącznik nr 2 do regulaminu. 
2. Organizator wycieczki zobowiązany jest do zapewnienia właściwej opieki i bezpieczeństwa jej 
uczestnikom. Osobami odpowiedzialnymi za bezpieczeństwo dzieci podczas wycieczki są 
opiekunowie. 
3. Opieka ma charakter ciągły. 
4. Opiekunowie sprawdzają stan liczebny grupy na początku wycieczki, na końcu i kilkukrotnie w 
czasie jej trwania. 
5. Podczas wycieczki na jednego opiekuna przypada 5 dzieci. 
 

§ 4 
1. W razie wypadku uczestnika wycieczki czy spaceru stosuje się przepisy dotyczące postępowania w 
razie wypadków w placówkach publicznych. 
2. Zabrania się prowadzenia wycieczek z dziećmi podczas burzy, śnieżycy i gołoledzi. W przypadku 
gwałtownego załamania pogody należy wycieczkę/ spacer odwołać. 
3. Na wycieczkę, dłuższy spacer należy zabrać dobrze wyposażoną apteczkę pierwszej pomocy. 
 
 

§ 5 
1. Dyrektor żłobka nadzoruje właściwą, zgodą z prawem organizację wycieczki. 
2. Do podstawowych zadań dyrektora żłobka należy: 
a) czuwanie nad prawidłową organizacją spaceru i wycieczki, 
b) wyznaczenie kierownika wycieczki spośród opiekunów żłobka 
c) gromadzenie dokumentacji wycieczki i spaceru 
 
1. Kierownikiem wycieczki żłobkowej może być wyłącznie opiekun zatrudniony w żłobku. 
2. Do podstawowych obowiązków kierownika wycieczki należy: 
a) opracowanie z udziałem uczestników szczegółowego programu i harmonogramu wycieczki oraz 
wypełnienie karty wycieczki 
b) zapewnienie warunków do pełnej realizacji programu oraz sprawowanie nadzoru w tym zakresie 
c) zapoznanie uczestników wycieczki z zasadami bezpieczeństwa oraz zapewnienie warunków do ich 
przestrzegania 
d) określenie zadań dla poszczególnych opiekunów wycieczki w zakresie realizacji programu 
e) zaopatrzenie w sprawny sprzęt i apteczkę pierwszej pomocy 
 
1. Opiekunami w czasie spaceru i wycieczki są opiekunowie żłobka. Dopuszcza się aby opiekunami 
wycieczki byli studenci odbywający praktykę w żłobku, jednak przy jednoczesnym udziale opiekuna 



żłobka. 
4. Do podstawowych obowiązków opiekuna wycieczki należy: 
a) sprawowanie opieki nad powierzonymi mu uczestnikami wycieczki 
b)współdziałanie z kierownikiem wycieczki w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki 
c) przestrzeganie zasad bezpieczeństwa 
d) nadzorowanie bezpieczeństwa podczas jazdy 
e) wykonywanie innych zadań zleconych przez kierownika wycieczki 
 
1. Uczestnikami wycieczek i spacerów są dzieci uczęszczające do żłobka. 
 

§ 6 
1.Zmiany w niniejszym regulaminie dokonuje dyrektor żłobka. 
2.Regulamin wchodzi w życie z dniem podpisania. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                      Załącznik nr 1 do 
Regulaminu spacerów i wycieczek 

                                                                                                                    Żłobka ,,Puchatek”w Sopocie 
 
 

KARTA WYCIECZKI 
 
 
 
Cel i założenia wycieczki: 
...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... 

 

Trasa wycieczki: 
...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... 

 
Termin: ................................ 

Grupa: ................................. 

Liczba uczestników: ................... 

Kierownik (imię i nazwisko)........................................................................................... 

Liczba opiekunów: ................... 

 
 
Oświadczam, że zapoznałam się z regulaminem spacerów i wycieczek. Zobowiązuję się do 
przestrzegania przepisów dotyczących zasad bezpieczeństwa na wycieczkach, spacerach i imprezach 
dla dzieci. 
 
Opiekunowie wycieczki 
(imiona i nazwiska oraz podpisy)                                                         Kierownik wycieczki 
.........................................................                                    ......................................….......................... 
 
......................................................... 
 
......................................................... 
 
......................................................... 
 
.…..................................................... 



Załącznik nr 2                                                                                                                                                             
do Regulaminu spacerów i wycieczek 

                                                                                                                             Żłobka ,,Puchatek” w Sopocie 

 
OŚWIADCZENIE RODZICÓW LUB OPIEKUNÓW PRAWNYCH 

 
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w wycieczce w dniu …………………………….. 
do...........................................................................................................................................................  
Wyrażam zgodę na przeprowadzenie wszelkich niezbędnych zabiegów w stanach zagrażających życiu 
lub zdrowiu dziecka. Jednocześnie oświadczam, iż zapoznałam się z wycieczek i spacerów 
obowiązującym w Żłobku ,,Puchatek” w Sopocie. 
 

Lp. Imię i nazwisko dziecka Imię i nazwisko rodzica Podpis rodzica 
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